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COMUNE DI RUBANO

MANO AMICA

Schio, 16/09/2026

Spett.lj,

con la presente, Mano Amica Societa Cooperativa Sociale ONLUS e I'equipe del Numero Verde 800.33.43.43 della
Regione del Veneto per la prevenzione dei suicidi e di ascolto psicologico per la gestione delle emergenze della
comunita sono lieti di invitarvi all'evento aperto alla cittadinanza:

NESSUNO SI SALVA DA SOLO

Prevenzione dei gesti suicidari: strumenti, risorse, comunita

L'evento si terra giovedi 08/10/2026 dalle ore 20:00 alle ore 22:00 tramite la piattaforma online Teams al seguente
link: https://teams.microsoft.com/I/meetup-
join/19%3ameeting_YWIONzhkNmQtMjMQOYS00YjQwL TgwMDctMTJIZTk5MjdjZWM0%40thread.v2/0?context=
%7b%22Tid%22%3a%22eeef5648-8bed-4d37-8f1b-ea0614b14d6d%22%2¢c%220id%22%3a%22f291e384-9d64-
4a59-b77d-e5503eab3608%22%7d

La prevenzione dei gesti suicidari riguarda l'intera comunita. Non parlarne non protegge, fare informazione corretta
e unire le forze, invece, puo salvare vite.
In questo incontro dialogheremo con esperti e familiari che hanno vissuto da vicino questa realta.

Sara un momento di riflessione comune per capire come intercettare la sofferenza, quali riferimenti utilizzare sul
territorio e come costruire una solida rete di protezione umana e sociale. Un invito aperto a tutti per imparare a
prenderci cura gli uni degli altri.

Ne parleremo con:

— Dott.sa Paola Anzolin
Psicologa e psicoterapeuta. Responsabile Clinica del Servizio Numero Verde per la prevenzione dei suicidi e di
ascolto psicologico per la gestione delle emergenze della comunita della Regione Veneto

—  Prof. Diego De Leo
Professore Emerito di Psichiatria presso la Griffith University di Brisbane (Australia) e Direttore dell'Istituto Italiano
per la Promozione della Salute Mentale (IPRSM). Tra i massimi esperti internazionali nello studio e nella
prevenzione del suicidio, da decenni € in prima linea nella sensibilizzazione, nella formazione e nel sostegno ai
superstiti (survivors)

—  Dott. Luigi Colusso
Medico, formatore, iniziatore del servizio per I'elaborazione del lutto Rimanere insieme in Advar di Treviso e del
Tavolo provinciale per la Prevenzione dei gesti suicidari di Treviso, autore di testi editi da Edizioni Erickson
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—  Dott.ssa Elisa Michielin
Psicologa, coordinatrice Tavolo provinciale per la prevenzione dei gesti suicidari

—  Marco Gianfreda
Membro di lo Sono Enea APS, un'associazione di promozione sociale che ha l'obiettivo di adoperarsi con ogni
mezzo per prevenire e contrastare il disagio sociale, soprattutto giovanile, con particolare riferimento al bullismo,
al cyberbullismo, alla pedofilia, agli abusi sui minori, alle dipendenze patologiche, all'autolesionismo, al suicidio

L'evento & gratuito a partecipazione libera.

Per informazioni scrivere a: info@manoamica.it
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